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~ La “rabaca”

'I-odos sabeinos ¢l enoie prestigio de gque
vienen gozando cntre nosotros cCiertos man-
jares tradicionales al llegar determinadas
ficstas del aito liturgico: los roscones de Na-
vidad y de Ramos (1), los pasteles <bunyols»

de Semana Santa, los huevos v la <moua-» de .

Pascua florida, las castaias de la vispera de
Difuntos, para no citar sing unas pocas de
entre las diversas viandas cuyo advenimien-
to ciclico a travBs del sautoral de la Iglesia es
recibido siempre con vitores y efusiones ju-
bilosas por parte de la gente maza.

De doude proviene & ¢sos apjares an-

" cestrales la misteriosa adhereucia que les vie-

" que de su pasado guarde-

-

ne guardando nugstras gentes”

Semejaate adhesion o podenmios atri-
buirla sino al papel scmi-rituario que han de-
sempefado siempre tales viandas en la vida
<ecoleta de nuestros hogares. ’

Simbolos de la divinidad, alla en los
tiempos pre-cristianos, o simples autos de fé

destinados a corroborar {a firmeza de las ver-

dades que nos ha enseitado la lglesia, de
cualguier modo que (uieran mirarse esas
viandas familiares, ellas constituyen, ittduda-
bienieute, und'de los mias seileros recuerdos
cuerdo ¢uyo encanto parece acrecentarse ca-
da vez que, al ritino implacable que le impo~-

ne ¢l calendario, reaparece la fiesta a dacua)
vienen adscritos respectivamente aquellos ’

nmanjares.

Ninguno de estos, no abstante, consugue
aventaijar, en cuanto a sabor loc al, ‘ui, pro-
bablemente, en antiguedad "a la tradicional
«tabagas navideia gue es la golosina por ex-
celenct, si las hay, entre todas cuantas ha
inscrito la costumbre en el ticlo de las oiren-
das familiares.

Y este sabor y esta pnondad que no va-
cilamos en otorgat a la «rabaga» de los awm-
purdageses corren parejas con el abolengo
mistico de la misma,

«Bons dies, padrina,

" “Nadal ha vingut

doneu-me ia «rabaga- ,

i Deu vos dongui salut (2)
He aqui la copla con que antailo. ei dia
de Navidad, no bien habian saltado de jaca-
ma los chicos y 1as mozas del Ampurdan. sa-

ludaban retozones v satisfechos a sus -padri-

" nos que etan los® portadores de la uuibaca».

- de sus énsueitos.

. Hay qye obsérvar, empero, como gl pas--

-tel & cual hace alusion nuestra copla ha de-

saparecido,ys de los lares ampurdaneses. La

<rabaga- ha defado de ser tal .desde hace al- -

gunos aiios para omar la forma de-roscouo

' - «tostells. Ignoramos, 4o obstante, cuando se
umdalo canibid tan radical en lajcostumbre

qite-vos ocapa asi como la causa qug ip wo-

‘ﬁﬂﬁ am;qu Whm o{)eéezca estaul-

de Navidad en el Ampur-
~dan y los lares pablicos de Ampurias

tima bien a consnderauones de orden practi-
co bied a disposicioues superiores dg carac-
ter disciplinar; unicaniente nos capt consig-
nar en este punto, sirvicndonos para cllo de
los datos que nos ha proporcionado el Archi-
vo Etnografico de Cata]uﬁa( 3), que baciala
region litoral del Ter notha mucho se hallaba
todavia viviente 1a genuina crabagav la cual
se caracterizaba especialmente por su dlsp(‘-
sicion alargada v un tanto as ahultada en
uno de stus extremos. :

Esos pasteles, cuyo reparto a los peque—
iiuelos de ainbos sexos coincide con el sols-
ticio invernal, no eran exclusivos de la region
ampurdanesa; una costuiibre parecida halla~
mios localizada en Meneorca donde la popular
«rabaga» de 'los pucblos indigetes recibe el
nombre de «urana> o sea <la celestes por
cierto bien denso cti. sugerencias(4): Si tomna-
mos en cuenta el hecho de las influencias
griegas, que tan acusadas hallamos en la isla
antes citada, e} vocablo que los menorquines
dan a la torta nos explicara con bastante cla-
ridad el alcance rituario que tuvo, en sus
buenos ticmpos, 1a golosina navideia. Es que
los encargados de distribuir esas tortas ritua-
\memremmmmbros de ia «fratria~ inse-

lar menorquina -renmmandonos a los tiew-
; posen que tales pasteles constituian la ofren-
da golectiva que se hacia al ol ai uegar la
fiesta,invernal -del astro- Pusieton empado,
quizas, en hacer creer a.la gente menuda
que eran aquellos el manjar de los dioses.

. Volviendo ahoraa la tosta peculiar del
Ampurdan CUYyos ofigenes 'y vicisitudes tra-
tamos de investigar es de advemr como el
area de dispersion de tan singular costuinbre
no coincide con la demarcacion del condado
emporitano si no que por la parte occidental
del mismo rebasa bastante sus fronteras has-
ta alcanzar los puebios de San Lorenzo de la
Muga, Cistella, Vilanant, Tarabaus, Aviiio-
net, Vilafant, Figueras y Borrassa todos ellos
ificritos en el condado de Beaalu. Esta parti-
cularidad nos afinna en wivestra creencia de
- que los condados, geograhicamente couside-.

rados, no siguieron muy fielmente los lmites
qué tenian seiialados las tribus o regienes
iberas primitivas sina que los linderas’ de las
demarcaciones politicas o condales pm,an de
arbitrarias $i se las examina desde el . pignto
de vista ético.
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_Examinados ya los antecedentes de la
stunbre yavideha que nos chpa desde el
pu o de vista folklorico veamos de comple-
tar el estudio de 1a misma con unas breves
apostillas desfinadas a poner de relicve sus
prebables vicisitudes a través deé. ia historia.
Tanto si nos atenemos al nombre me-

dad con la cual resulta coincidir su distribu-
cion -precisamente el dia fijado para la cele-
bracion de la tiesta del sol (5) seguu el calen-
dario romano- la «rabaga.. como hemos
apuntado auterionente, debio ser una ofren-
da yue hacian los pueblos indigetes a la vir-
tud fecundante del astro solat.

No en balde se encendian hogueras sim-
balicas cn fa cumbte de ciertas wontaias al
llegar la wedia noche de la vigilia de Navidad
(6). nj tampoco es ‘cosa de atribuir al azar
que las familias sacrificaran aque! dia @ ga-
llo a Helios (7) con wmotivo de la fiesta solar
gue 1105 ocupa; ese pavo navideiio que auu .
en los tiempos actuales viene siengo el plato™
obligado de la fiesta entre las familias proce-
res de nuestra tierra y cuyo emblema si en si
Jos rpaiotos bizo alusion 3 la fuerza fecyn-
dante del astro solar sobre la jnaturaleza pos-
teriormente paso a represestar el mismo prin-
cipio mistico cuando fué aseciado ala diosa
de la fecundidad, Diana cfesina. Para coun-
cluir, todas estas manifestaciones de indolg
francamente naturalista cuya trabazon eatre
si es bien notoria pueden ser consideradas
couio el mejor exponente que nos legaron los
pudblos pre-crigtiauas acerca las teogoaias
misticas que profesaban {os mismos sobre el
calor solar v el fuego(8) ]

. No obstante el situbolisino solar que sin
duda encerraba la «rabaga» en sus origenes
debié sufrir en los tiempos histericos una
profunda evolucién pasando aqugila, ya cn
tismpos del impario probahlempm, a repres

- sentar el hogar comund! o lafario publico,

una de las principales instituciones del pue-
blo romano. -

Aynque el funciénamiento de los lares
“p\]blicdﬁ ampuritanos sabenmos inuy poca co-
$a 110s syministra pruebas fehacientes de su
exisgenc& una lapida ramana descuhierta gg-
tre las ruinas de Ampurias cuya dedicatoria
a los funciQnarios de aquel municipio, Cot-
nelio y su hijo Galo Saturnio ha deiado cons-
tancia del cargo de {culfores larum) esto ‘es,
sefvidores del larario; gue los dos habiau
ejercido en vida (9) ) »

ES obivio pues, que co A:umna; hubo,
no lejos del capitolio, un edificio doude ardja
el larario de 1a ciudad. ; }

Sin que pretendamos negar. ni wucho
menos, el caracter romano de semejante ins-

titucion no hay que hechar en alvido goe <af

norquin syrana- que recibe 1a torta-dé Navi-

dad cbrio si paramos miientes en 12 festivie
% N ) . . o

-

‘igual que tantas ofras instituciones oficiales
de igs romanes- el hogar comun de 1a cindad 4
tiene sus ‘precedentes, como nadie igno
las costumbres del paeblo griego una
yas particularidades era la de que cuan
“lia del pais una. repeesentacipn. pomercisl
ra’ic afundar alguna de :

del suelo patrio uun
sigo, Jos texpedicim‘mr;gs5
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bre del pritaneo u hogar comun de la ciudad
con cuyo fuego sagrado poder alimentar el
Tuevo larario que habia de -arder sin inte-
rrupcion en réecuerdo del hogar patrio alli
donde acababan de fijar su residencia los
emigrados.
La existenicia del larario ampuritano del
- ¢ual nos da cuenta la inscripcion funeraria
antes citada debio dar pi¢ a la fiesta colectiva
que, eu un dia determinado del aito, venian
celebrando esas «iratrias. ciudadanas v, a
nucstro modo de ver, ung de las mas genui-
nas manifestaciones de la misma seria la con-
siguiente distribucion de la torta simbaolica a
todos los afiliados i la fratria» ampurdane-
sa (10) s
Despues [de cuanto levamos expuesto
referente a la «rabagas fampurdanesa no po-
demos enos de observar la significativa co-
trelacion yue guardan en jeste punto los ma-
teriales folkloricos que, relativos a la torta,
hemos podido recoger len la [zona catalano-
insular explorada al efecto con los! restos ar-
qucoh}gicos' yue tocantes al particular {nos
han proporcionado las jexcavaciones jpracti-
cadas en Roma y en Ampurias senal evidente
del'inestimable valor que eucierran las tradi-
ciones al parecer mas triviales enfordenga las
investigaciones delinrdole historica..
Hoy el «tortell de Nadal-, jsucedaneo de
ia mitica -rabagay, en “contacto secular con
1a fiesta cristiana pot excelencia chal es la

del Nacimicnto del Divino Infante, ha perdi-

-

do en abseluto su sabor pagano: El Cristia-
nismgo con;su savia vivificante ha obrado el
milagro, pero, hay que reconocerlo, el man-
jar navideno que todos los afios llena de re-
gocijos infantiles los hogares ampurdaneses
tienc aun a su favor la singular ejecutoria
que en tiempos remotos le otorgara una de
las mas prestigiosas instituciones del mundo
romano. el larario publico.
PEDRO VAYREDA OLIVAS

(1) Los puelr[nv de la Garrotxa (Auufunus)

no conacen los roscones nuritlcﬁns. en rum’n’u en es-

ta comarca se ([d" roscones t‘l J{ﬂ l’e Ramos.

/2) . Buenos Jﬁu, mm{rina, ‘
Navidad ya [’q{ti
dodine la «rabagus
4 qnaIuJ con Dios

(3) Debemos esus noticias o la amobilidad

del director del archive, Dr.

Artun, quien, ados utrds, me permitié examinar

Tomds Carreras v
las interesuntes comunicaciones allt recibidas acer-
ca de la «rabagas.

(5) F. Campi v Mescadal « Traducions mi-
loln’gi.luu- Generolitats del _fnl‘lure menorqguf.
(De la revista aTresor dels Avive Artd l-20) '

" (6) Natalis solis invicti.
(6) Enila cumbre del Tagamanent, en el

Vallés, se encendta una de estus hogueras rituarias

.

pary fos primitivos pucblmc.
ty) Tetraw urogallus; ol «ave’ de . fuegos ®
-gallo silvestre del Pirinen. . :
(8)  Lufcontumbre que ~seguramente relacio-
nadd con ,;u turtas ‘mgurrﬁus de Navidud- halla-

8 ,
mos localirade en caries pueblos del Alto Ampun-
ddn (Agullana, San Larenzo de la Muga, eic.) de
entender una grande hoguera en la Plaza pablica
al proma]iar nochebuena seria una reminiscencia
ch culto colectivo e tributaron al _fucgn los am-
PurJunesw y gyizd'c un i&' no Precul:nre natura-
lista del larario comuna ~seguin : lo scredita el
hecho rtpclc'damenlr registrado en Iaa/citm]a.’ po-
blaciones de ofrendar al genio el hogar (Helios o
Vesta} un upera de lahranza o un utensilio do-
méatico por ,mrlc-clr fos que tienen o se cargo ali-
ntar la /mgurru comunal,

(9) J. Botet. Geografia general de Catalus
fa de F. Carreras: vol. «Geronas P 559

(20} Hemos venido en conocimiento de esa
ﬁ‘am v de lus costumbres vinculadas en 1& misma
por Ins ritos qure pnu'licalm en Roma ol Colcgio
de las Virgenes Vestales. Esas sucerdotitan as del
fueyo sugrado tenian a su cargo la co,lftcci&)l de
unos pama’”oc de haring de upclla con sal amola
salsa- cupos panes en las ﬁ'atml JznomiMJaa Vu-
talia -ﬁliua'nin de las que los gricgos dedicaban
su diosa del fuego Hestia- eran nfrecilloa por los
cindudunos de la Lrun mrlro’poli lating a los ma-
giclraJru de Roma. Vdase: L. B. Berta-Relli
#Roma ¢ dintornis Guids d’ltalia del Torring
Club Italiano, pug. 143. Stgu'n llu.t antecedentca
que nos suministra esa costumbre de lu Romta im-
perial la torta en cuestitn is de creer que, con el
rodar de los tiempos, pavaria o’ ser un manfar del
‘que porticiparian sodos o iiudadanos o Juagar

por el fuerte arrdigo que foms en el distrite sm~

puritano la o rabugu de leu’..:

N

El sentir artistico de Figueras

apun’tarnyos un  tanteo consiJeraLlC a A fac;lmentc, y ‘\egllo un recuentg, la

S Figucms, en el aspecto artistico,

no cuenta con una l,raclicién que la situe

en an lugar de privilegio, no puede ci-

tar a un Coll'itlscntc (lc nftiStaS que fol"‘
men cycqcla. ui en su  aspecto 'utl)ano
puede otrecer monumentos de calidad
éxcepcional, no por ell6 es una ciudad
‘mérfuga en este aspecto. La vida artis-
tica no ha dejado de mostratse intensa
en multiples ocasiones, y la comarca
que la entorna, nuestro
Ampuul{m, ha sérvido de tema en mu-
chisimas ocasiones, a los artistas que
han destilado poc sus parajes, Jispucuos
Qcaptar sus s';triatlos y emotivds aspec-
tos y su inconfundible caricter. , .
En varias ocasiones, conversandd

cpn buenos amigos que- han vg;ii&o X
stfru’ta’r unas horas agra(lsues ue les
“Ha brindado nuestra queriJa ciudnd, se
it ha discutido y se le ha hecho el re-
gm}«z dé estar fn}mda de todo movi?
mata Agﬁiﬁfiétr. Noaturalmente he ‘de-
feadido sighpre este puntd, en la con-
wiccién Be qued i hien no “podemos,

nuestro favor, tampoco hemos vivido al

cantidad de las mismas supera  cuanto

margesl yc]ado la cspama a to«la ema- -po«’ﬁ’a ﬁgumrsc todo aquc] que mno - esté

cién estética. K]go podemos contar en, iiciado. Up recuerdo que perdura en:

nuestro lmLcr Y qﬂetla no poco - para
hacer -teniendo la mgufidad de que,
paulatinamente, ird todo realizindose.

Es veulad que no cosntamos con un

‘museo del cual pueden presumir otras

poblaciones cuyas condiciones son muy

pneciJau x las Jc la nuestra, y no es’

‘{:r falta de material; en Ia comarca

briase encontrado el suficiente para
auteiclo c{n obras de interés en el cavo
wlal:eue fundado. Ademas. a su Jc-
bido tiempo, beeo hubié¢ramos podido
reivindicar para nosotros fo@lo el tesoro
de Ampurias, gue. habria mmjgdo per-
fectamente dentro del marco que mas

s propio le ‘mlﬁéra sido: nuestro maravi-

urdin. Digo y repigo:
ad de }ﬁevmterial ‘v ea-
'f‘a}!; O pues son ﬁ;u»-

tengo la

Lidad. o l
chos fos que, recapacitando sobre piczas:
notables que fwiﬁargﬁ ‘ pog&yc}ki‘ reunirse

rd
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. como la Yue se m’e’n‘h Vaﬂualm:xrue‘(
en }M salas de la Casa Cnu;istcrial*te—;"i

tre todos, la demostracion nghiﬁcn
que se hizo en una exhibicién de obje-
tos artisticos, antiguos, que tuvo lugnr
hace afios en los salones del cine Edison
Lo que ha ocurrido, es que -no se

a contaJo nupca en el ,mom‘ento pro-
picio con ld persona o 1;6' :

lanzarse a fo que se considera tina aven-

tura, com pocas. pfolnkili«?ﬁm de éxito,

grupo tormado por sofiadores pPoOco prac-
ticos y’d'_lbs que se les toma siempre
con certs cautela.

o S; ]ucemos unas cuantas .conkit]m-
ciones sabre las exposiciones que han ve-
nido ce]!l)rémlme, nos. Mtprmclérég;os

de que, pocos han sido ' los afios que |
‘lmyamcs Pamc}o siti -Apoc‘er contar con

varias clf en'as,;Unin‘,i]e caracter. local

g '(’agh a Iq P"S‘ 51} L :

capaz ‘de

F— Y
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